
COMPTE-RENDU DE L’ASSEMBLEE GENERALE 
DU 05/04/25

AU CRRF DE TRESTEL

Présents     :  
Claude et isabelle HENRY, Philippe et Chantal LESAGE, Jean-Michel COSTA, Hélène KERLEAU, 
Franck et Aurélie LE NOEL, Nicolas LE PARC, Jean-Luc et Catherine COLIN, Christiane et Marc 
MARANDON, Pascale GEFFROY-GOUY.

Excusés     :   
- Sophie BOURGUIGNON
- Elodie COSSON
- Florence DAMIENS
- Alice DAUPHIN
- Daniel et Evelyne MAHROUG
- Mari-Wenn PAUGAM
- Dominique et Laurence PLUSQUELLEC
- Jean-Francois TAYLOR et Yann BODEUR-TAYLOR
- Marie-Laure et Juan Ka TORREZ

Nombre de présents     :     9 adhérents ou couple d’adhérents (soit 13 personnes, en tout.)
Nombre de pouvoirs     transmis     : 7

Le quorum étant atteint, l’AG peut commencer.

1. Présentation des activités depuis la dernière AG (mars 2024)

- 4 réunions mensuelles à Trévou Tréguignec (au CRRF de Trestel)

- Sortie au Zoo de Trégomeur le 15 juin .

- Lors de la semaine nationale de l’aphasie, le 16 octobre : présentation du « Grand Pitch de 
Nicolas » aux patients, familles et professionnels du CRRF, suivie d’un échange avec les 
personnes présentes et d’un gouter organisé par la cuisine de Trestel, avec la collaboration su 
service Animation.

- Repas de noël du 14/12 à Paimpol, moment de convivialité toujours apprécié. Nous avons 
accueilli 6 nouveaux adhérents, dont Jean-François et Yann, qui restent présents.
Il serait souhaibtable de changer de restaurant pour cette fin d’année 2025 : déception par 
rapport au repas et à son coût final.

Soit un rendez-vous par mois en dehors des 2 mois d’été.



2. Rapport financier

Présentation des comptes 2024 (par Marc)

A noter     :   C’est le repas de Noël qui a entraîné ce solde déficitaire, ce qui devrait se régler en 
2025, au vu des dons perçus.

Les comptes sont adoptés à l’unanimité. 

3. Fixation du montant de la cotisation 
L’assemblée décide de maintenir le montant de cotisation, à savoir :  25 € par famille.

4. Election du conseil d’administration

Liste des candidats et élection :

Conformément à l’article 12 de nos statuts voir ci-dessous :
« Article 12 - Conseil d'Administration
L'Association est dirigée par un Conseil d'Administration de 12 membres au maximum, élus pour 
trois  ans  par  l'Assemblée  Générale  et  choisis  parmi  les  membres  actifs  et  associés  
(Accompagnants). 
Le Conseil  d'Administration est renouvelé chaque année par tiers. Les membres sortants sont  
rééligibles.

 
 

Les membres sortants sont     (élus en 2023) : Les membres entrants sont     :  
Catherine COLIN
Nicolas LE PARC
Philippe LESAGE
Pascal TENIERE

Catherine COLIN
Nicolas LE PARC
Philippe LESAGE
Mari-Wenn PAUGAM



Les 4 candidats entrants sont élus à l’unanimité.
Constitution du nouveau Conseil d’Administration :

Elus en 2024
Elodie COSSON
Alice DAUPHIN
Isabelle HENRY
Franck LE NOEL
Marc MARANDON
Daniel MAHROUG
Pascale GEFFROY-GOUY

Elus en 2025
Catherine COLIN
Nicolas LE PARC
Philippe LESAGE
Mari-Wenn PAUGAM

Election du bureau de 2025, à l’unanimité, parmi les membres du C.A. :

Président : Nicolas LE PARC
Vice-Président : Philippe LESAGE
Trésorier : Marc MARANDON
Trésorière adjointe : Alice DAUPHIN 
Secrétaire : Pascale GEFFROY-GOUY
Secrétaire adjointe : Mari-Wenn PAUGAM

5. Projets et activités à venir en 2025 :
 
- Refaire une projection du film « Coquelicot » à Guingamp, pour faciliter la reprise de l’antenne 

d’Aphasie 22 locale, sur le CH de Guingamp. Nous avons une alliée supplémentaire sur place, 
en plus d’Elodie COSSON ; il s’agit du Dr Wassila ANTEUR-BOULHAIA, qui est passée lors 
de la représentation de théâtre du 30/03/25 au profit de notre association.

- Rencontrer les membres de l’association Combattre l’aphasie 29, du Finistère. En effet, lors de 
sa formation « Eloquence de l’aphasie » qui a débutée vendredi 4/04/25, Nicolas a fait la 
connaissance de son président. Pourquoi ne pas organiser un pique-nique ensemble ? Nicolas 
doit lui en parler lors de leur prochaine rencontre.

- Poursuite de l’atelier Expression théâtrale avec Fabienne LALLAIN ; référente= Isabelle 
HENRY, qui collecte notamment la participation des uns et des autres. Cette activité a repris 
depuis le vendredi 07/03/25.
RAPPEL= il n’est pas nécessaire d’être assidu à toutes les séances pour participer.
Le règlement à Fabienne se fait toutes les 4 séances. 
La possibilité de filmer cette activité, Alice a pensé à Steven Le Maitre, photographe et 
vidéaste, qui serait très intéressé. Il était intervenu à Trestel pour la réalisation de petites 
séquences vidéo, captant les séances de rééducation collective, à l’occasuion des 100 ans du 
CRRF.
Le problème reste le financement= Marc rappelle qu’il est toujours possible de monter un 
projet et de le présenter à la FNAF, qui pourrait éventuellement le subventionner.

- Nous reparlons de la reprise possible de la musicothérapie, animée par Juliette Tarlet que 
nous avions déjà rencontrée. C’est à rediscuter lors de nos prochaines réunions : lieu 
possible ? qui serait intéressé ? demander un nouvel essai avec Juliette éventuellement ? 
Franck, Dominique et Laurence ont déjà signalé qu’ils étaient intéressés. 
Reste toujours le problème du transport.
Isabelle nous relate ses démarches auprès de LTC, pour utiliser les services du Mobility Bus 
ou Mobili Tilt. Ils n’interviennent qu’en semaine et avant 17h. Elle a reçu un accueil 



téléphonique un peu plus concerné par une correspondante qui devrait lui donner plus de 
détails, prochainement.

- Sortie aux 7 îles le 20/09/25, Aurélie se renseigne à l’embarcadère de Trestraou, Perros-
Guirec, pour obtenir les tarifs et s’assurer de l’accessibilité pour les personnes à mobilité 
réduite. Une nouvelle vedette de la compagnie serait plus accessible désormais.

- D’ici là, nous poursuivrons nos rencontres mensuelles. Sur l’initiative de Sophie, nous 
envisageons un café-rencontre trimestriel par exemple en nous délocalisant. Les lieux suivants 
sont évoqués : Le Pixie à Lannion (Catherine veut bien contacter ses responsables), en priorité 
ou, en second choix, le café Théodore à Tredrez-Locquémeau, le café associatif de Runan, 
car touchant possiblement moins de personnes. 

La réunion de mai pourrait y avoir lieu éventuellement. Ce serait alors un samedi, le samedi 
24/05/25 si possible.

- Nos prochaines rencontres auront donc lieu :
• Le mercredi 21/05 de 17h à 19h au CRRF de Trestel ou le samedi 24/05 vers 

17h au Pixie ?
• Le mercredi 25/06 de 17h à 19h au CRRF de Trestel, 
• Le samedi 20/09 dès 12h pour pique-nique et sortie aux 7 îles à partir de 

Perros-Guirec.

L’AG se termine par un pot de l’amitié.

Fait le 13/04/2025, 

Pascale Geffroy-Gouy, secrétaire
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