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Réunion du 14/01/26  - APHASIE 22

Présents : 
Catherine et Jean-Luc, Nicolas, Aurélie et Franck, Jean-François et Yann, Jean-Michel G. et Valérie, 
Dominique et Laurence, Jean-Michel C., Claude et Isabelle, Jean-Pierre et moi.

Ordre du jour     :   
- Changement de siège social pour l’association
- L’atelier « expression théâtrale »
- Infos / actualités de la FNAF, dont 

o Formation à la trésorerie/comptabilité en visioconférence 
o Réunion du 17 janvier à Rennes avec autres associations APHASIE de Bretagne 

- Autres dont appel à cotisation 2026
- Partage de la galette des rois

1) Changement de siège social pour l’association
Ok sur le principe ; adresse à confirmer : 
En effet, Catherine doit rencontrer les responsables de l’espace Ste Anne pour leur demander si  
l’adresse postale de l’association peut être l’espace Ste Anne avec une boîte aux lettres dédiée, capable 
de recevoir lettres et colis. Elle passerait régulièrement y consulter le courrier.
Sinon, elle accepte de fournir son adresse postale personnelle. 

2) L’atelier « expression théâtrale » 
Un vendredi tous les 15 jours à 14h à Grâces, dans la salle sous la mairie

Pub faite par Sophie sur réseaux sociaux auprès des orthophonistes locales, pour informer 
d’éventuels nouveaux participants aphasiques et aidants. Condition indispensable = être adhérent.
De mon côté, pub par mail aux orthophonistes libérales partenaires habituelles qui suivent des 
patients adultes à leur sortie du CRRF.
Affiches à afficher dans les cabinets médicaux et paramédicaux par nos membres qui le souhaitent.
Pour l’instant, pas d’autres membres parmi nous intéressés pour y participer dans l’immédiat, mais 
Dominique et Laurence vont essayer et Valérie espère que Jean-Michel G. y participera avec elle.

En juin prochain : un « bal aphasique » sera organisé à l’espace animation du CRRF, pour présenter 
le travail réalisé lors de ces ateliers. La date n’est pas encore précisée, à organiser avec Grégory, 
animateur de Trestel. On vous tient au courant.

3) Infos de la FNAF : 
- Formation à la trésorerie/comptabilité en visioconférence (3 x 2h) dispensée par la FNAF, 

pour soutenir les asso locales  Catherine accepte de s’inscrire. 
- Réunion du 17 janvier à Rennes avec autres associations APHASIE de Bretagne 

Seront présents Nicolas, Franck, Yannick et moi-même (Cf. compte-rendu à venir) : on y 
évoquera nos activités et celles des autres 

- Dernière info :  Congrès de la FNAF les 13 et 14/06 à Lyon : personne parmi nous n’est 
intéressé pour s’y rendre (loin et couteux !) 

4) L'adhésion à notre association est de 25 € par personne aphasique plus ou moins son aidant. 
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5) Discussion autour de la galette :
Besoin important des aidants d’échanger sur leur vécu quotidien ; néanmoins, les personnes 
aphasiques ont moins de facilité pour discuter, faire émerger leur point de vue.
 Proposition acceptée pour la prochaine rencontre     :   pendant un moment, faire 2 groupes 
(un groupe d’aidants + un groupe d’aphasiques) pour laisser à tous la possibilité de 
s’exprimer sur des sujets, problèmes ou sur des temps/contenus (jeux éventuellement) 
différents.

6) Calendrier de nos prochaines rencontres : également accessible sur le site internet 
APHASIE 22 :

- le samedi 14 février à 14h, salle n°2 Espace St Anne à Lannion : 
Ordre du jour : 

• Accueil de nouvelles personnes aphasiques intéressées et leur aidant
• Préparation des 2 représentations de théâtre par la troupe amateure "les pièces 

montées" au profit d’Aphasie 22
• Echanges, nouvelles des uns et des autres ; etc…

- le mercredi 11 mars au CRRF de Trestel (Salle Rouzic au 3ème étage) de 17h à 19h 
- 2 représentations de théâtre par la troupe amateure "les pièces montées" au profit 
d’Aphasie 22 à la salle des fêtes de Minihy-Tréguier les 21 (en soirée) et 22 mars (dans 
l'après-midi). Nous aurons besoin de bénévoles membres ou entourage pour organiser cela
- Assemblée Générale le samedi 11 avril à 14h30 au CRRF de Trestel (Salle Rouzic au 3ème 
étage).
- la date de la rencontre de mai n'a pas encore été définie.
 Mais d'ores et déjà, 
-  La date du 20 juin 26 a été retenue pour une sortie à l'archipel des 7 îles et 
probablement une rencontre avec les membres de l'association du Finistère "combattre 
l'aphasie 29"
* il est indispensable d’imaginer un plan B en cas d’intempéries et d’annulation de dernière 
minute (on envisage éventuellement le musée des Télécoms) ; 
Idée de Yann= imaginer un transport par mini-bus accessible PMR si besoin -> se renseigner du 
coût auprès des Bus LAURENT 
-  "Un bal aphasique", présentation conviviale de l'atelier expressions sera prévu en juin 
prochain lors d'une après-midi de juin au CRRF de Trestel (à l'espace "animation").

Le 26/01/2026
Pascale, 
secrétaire 


