Réunion du 17/01/2026 - Journée de rencontre entre associations de personnes aphasiques
de Bretagne (animation par des membres de FNAF, Rennes)

Pour APHASIE 22, étaient présents Nicolas, Yannick, Franck et moi-méme.

Animée par
- Clotilde MARTEEL, présidente de l'association APHASIE 44, Rompre l'isolement.
Membre du conseil d'administration de la FNAF
Membre du conseil d'administration de I'Association Internationale
Aphasia. (clotilde.marteel@aphasie.fr)
- Anne PEILLON, Membre du conseil d'administration de la FNAF (trésoriere adjointe)
- Sophie Dalle-Nazebi, membre du comité scientifiques de la FNAF, sociologue

Ordre du jour :

- Rencontre entre les adhérents des Associations aphasiques de Bretagne, afin de renforcer les
liens, échanger sur nos activités/actions locales (ce qui fonctionne, les difficultés, les solutions
trouvées, ...)

- Atelier sur le n° d'urgences 114

Les associations représentées :
- APHASIE 44, Rompre l'isolement, antennes de Nantes et de St Nazaire
- APHASIE 29, Combattre APHASIE en FINISTERE, antennes de Brest, Quimper, Morlaix
- APHASTIE 35 « Aphasie Emeraude St Malo »
- Efnous!
N.B.= il n'existe pas d'association d'aphasiques a Rennes, les aphasiques font partie de l'association
France AVC 35.

1) Infos apportées par Anne :

- La FNAF a regu des financements pour 3 ans afin de soutenir les associations locales, et en
particulier par des formations qui seront proposées régulierement. La formation a la
TRESORERIE/COMPTABILITE, a laquelle s'est inscrite Catherine fait partie de ce plan de
soutien.

Il est possible de financer des actions de formations communes/rencontres entre diverses
associations locales par la FNAF, a condition de monter un projet.

Par ailleurs, aujourd'hui, les projets a destination des aidants (ex : groupe de paroles pour les
aidants) sont dans les préoccupations politiques actuelles de divers acteurs officiels
(mutuelles, organismes de santé, ...) et ses actions bénéficient d'un financement plus facile, via
des subventions. Ne pas hésiter ay penser pour permettre d'obtenir des aides.

- La FNAF a un agrément pour que ces membres (via les associations locales) puissent étre
représentants des usagers dans les Hopitaux (cf. vidéo de Thierry Chevalier, membre du CA de
la FNAF Aphasie : https://aphasie.fr/ru-mode-demploi/ )

Il pourrait étre judicieux que I'un d'entre nous, adhérent d'Aphasie 22, puisse se porter
candidat pour faire remonter les besoins spécifiques/attentes des personnes aphasiques
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hospitalisées. ... au vu des quelques expériences désastreuses récentes de certains d'entre
vous. (representants.usagers.lannion.trestel@armorsante.bzh, pour contact)

- Sur le site FNAF (aphasie.fr), il existe un certain nombre d'infos et conférences en visio pour
évoquer des sujets qui peuvent intéressés les uns et les autres, & communiquer, diffuser :
https://aphasie.fr/|-aphasie/les-actualites/ ; https://aphasie.fr/la-fnaf/conferences-pour-
tous/

Il est également possible de s'‘abonner a la newsletter.

- Ne pas hésiter a communiquer via
— Les réseaux sociaux
— Mails
— Sms
— Newsletter, etc.

2) Les différentes associations locales ont présenté leur fonctionnement :

» APHASIE 35 « Aphasie Emeraude St Malo »

15 adhérents

Les activités proposées :

Périodicité mensuelle Co(it pour Financement
I'année
Chorale 3500 € Gala annuel pour présenter leur prestation
Ateliers d'orthophonie CPAM
Ateliers de sophrologie 800 €
Ateliers de psychomotricité 800 €

+ cotisation de 50 € annuelle /adhérent
+ quelques subventions (St Malo et autres
communes proches)

Difficultés de I'association :
Pérennité des activités : Actuellement financées pour 2 ans

Eloignement de Rennes : Pas d'adhérents extérieurs a la proximité de St Malo

Pas de liens avec les partenaires Y compris avec les orthophonistes, le centre de
locaux : rééducation.

» APHASIE 44, Rompre l'isolement, antennes de Nantes et de St Nazaire

35 adhérents (personnes aphasiques, aidants, orthophonistes) + 1 petit groupe a Nantes

Les activités proposées : Réunions hebdomadaires dans les 2 sites

Conseil départemental

Financement : ..
Mairies
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Ensemble contre I'AVC (antenne locale de France AVC)

Ex : pour participer aux frais de déplacement au Congres
FANF

Service MPR St Nazaire, avec rencontre tous les 2 mois
Partenaires : Association Swimmer Home Planet, qui propose une

activité natation a certains adhérents

Liens avec clubs du 3°™ dge a Nantes

Difficultés de I'association :
Manque de responsables associatifs sur I'antenne de Selon les antennes, les publics sont
Nantes d'dges différents

Pas de contact avec I'école d'orthophonie de Nantes

Pas de contact avec le CHRU Nantes

Réalisations :
Stand au CH de St Nazaire
Interview radio

Participation au forum des associations locales Liens avec d'autres associations
locales possibles

» APHASIE 29 Combattre APHASIE en FINISTERE, antennes de Brest, Quimper, Morlaix

Les activités proposées : Réunions dans les 3 sites
- Brest : tous les mois
- Morlaix
- Quimper : tous les 2 mois dans un café associatif
Avec
Rencontres, échanges
Jeux adaptés en prét
Chant

Réalisations :

Affiches, flyers, Roll up (banderole verticale Les CRF de Douarnenez, Concarneau

fagon étendard), pour communiquer dans Le Service Neuro du CH de Quimper
Financement : Banque CMB (2000 €)
Projets : Organiser une conférence
Des repas
Des ateliers

Des rencontres avec des intervenants professionnels

3) ATELIER de présentation du service Urgences 114, avec démonstration en direct

https://aphasie.fr/formation-en-visioconference-appel-durgence-114-le-mercredi-19-fevrier-
de-18h-a-20h/



https://aphasie.fr/formation-en-visioconference-appel-durgence-114-le-mercredi-19-fevrier-de-18h-a-20h/
https://aphasie.fr/formation-en-visioconference-appel-durgence-114-le-mercredi-19-fevrier-de-18h-a-20h/

C'est quoi le centre d'urgence 114 ?

Le centre d'urgence 114 est un service public.

Le centre 114 regoit les demandes de secours de foutes les personnes qui ont du mal a
téléphoner.

Au début, il a été créé pour les sourds et malentendants (en 2011).

Maintenant, le centre 114 s'occupe aussi des personnes aphasiques (depuis 2023).

Le Centre 114 est un service public national d'urgence.
Il est basé a I'hdpital de Grenoble. Mais il recoit les appels de tout le territoire frangais.

A Le centre 114 regoit les demandes de secours pour
- des problémes de santé (15),
- de pompiers (18),
- et de police et gendarmerie (17).

Ce service est ouvert tout le temps (24h/24, 7 jours sur 7).

Les agents du 114 posent des questions sur votre urgence.

Les agents du 114 se coordonnent ensuite avec les services d'urgence proches de I'endroit ol
se passe le probléme. Ces services d'urgence de votre région décident I'envoi des secours.

Le 114 regoit les appels de secours :

En communication vidéo, avec une application sur téléphone portable ou sur tablette
En communication vidéo, sur le navigateur internet d'un ordinateur

Par SMS, au numéro 114

Il n'est pas possible de contacter les secours en faisant le numéro 114 pour parler au
téléphone.

En vidéo, le 114 propose plusieurs moyens de communication :

(114 - Vidéo LSF) : La langue des signes frangaise, utilisée par les sourds

(114 - Texte / voix) : Parler en frangais et lire la réponse par écrit, par exemple pour des
personnes devenues sourdes

(114 - Aphasique) : Parler, montrer avec la vidéo, écrire et utiliser des images, des
pictogrammes

La vidéo permet d'envoyer / de recevoir des images.

La personne aphasique peut envoyer des images, montrer en direct par sa caméra la situation
d'urgence, montrer son traitement (médicaments), par exemple, ...
Le correspondant du service d'urgences, lui,
o Peut interroger grdce a des images, du texte court ou la parole en direct,
— Pour préciser la situation et faire intervenir la personne le plus adaptée
— Pour connaitre la sévérité de la douleur (échelle de la douleur)
o Peut montrer quelques gestes de secours en attendant 'arrivée des professionnels,
o eftc., ..

Pour s'en servir, il faut installer I'application sur son téléphone/sa tablette et remplir avec un
aidant son profil.




Il faut un forfait internet avec un bon débit.
Sur l'ordinateur, il faut enregistrer la page WEB dans ses favoris et remplir son profil.
S'assurer que la personne aphasique ait le mot de passe pour utiliser I'ordinateur, bien sir.

Il faut AUSSI accepter la caméra (vidéo)

L'utilisation de I'audio

La géolocalisation

D'y inscrire quelques informations médicales
NB-= en cas d'appel par erreur, ne pas raccrocher, attendre que ga réponde et s'excuser.
Sinon, les urgences enverront les secours.

Il est possible de faire un test avec un professionnel du service, pour cela, prendre RDV au

Préparer son 114 : répondre a
Purgence, c’est Panticiper

préalable : infoll4@chu-grenoble.fr

URGENCE Remplir & 'avance votre profil sur P'application Urgence 114 et sur notre site

internet, c'est gagner un temps précieux lors de I'appel aux secours.
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Choisir un mode de communication
adapté a vos besoins
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Notre application Urgence 114 Notre site internet :
& télécharger sur votre store urgencel14.fr

URGENCE

Pour plus d'information sur le Centre 114 : https://www.info.urgencell4.fr

Pour télécharger les affiches, flyers ou manuels du 114 ou pour demander ces supports en
papier : https://www.info.urgencel14.fr/documentations-et-ressources

Pour toute information auprés du Centre 114 : infol14@chu-grenoble.fr

Pascale Geffroy-Gouy, secrétaire
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